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ABSTRACTS

Deviation is a phenomenon concerning social behaviours that deviate
from certain so-called normal, established standards in a particular group,
which has accordingly appeared in any so far known to us society. In
this article, I recall the distinction used by sociologists between positive
deviation and negative deviation. This means that not all behaviour which
is called deviant by society represent a danger. As in the case, for example,
of a strange haircut or an eccentric outfit that may raise concerns for the
adults, but which is usually for young people a kind of rebellion, in relation
to certain rules, and is associated with the search for their own identity.
Consequently, it is the intention of this study to narrow the issues for
research only to negative deviation, as it is connected with a high level
of danger and risks to individuals, groups and the wider public. Current
theoretical and scientific developments, statistical data, as well as reports
from the daily media services, show rather an upward trend in the
phenomena and behaviours among students defined as negative deviant.
From this position, it seems interesting to verify whether these issues and
data on deviance among Polish school students are made more available
and known to teachers. Thus, the idea was born of a non-reactive research,
conducted with the help of sociological quantitative content analysis. As
source material for the research, five widely available articles were selected
from the educational specialist press - dedicated to issues of school and
education. The analysis included articles from the period from January
2010 to September 2012. Based on the analysis of these articles, it is
possible to recognize that in a school environment some occurrences and
students’ behaviours are to be referred to as negatively deviant.
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Dewiacje to zjawiska oraz zachowania spoleczne odbiegajace od pew-
nych, tak zwanych normalnych, ustalonych w danej grupie standardéw.
A zatem pojawialy si¢ w kazdym ze znanych nam dotychczas spoteczen-
stwie. W niniejszym artykule przywoluje rozréznienie stosowane przez so-
cjologow: na dewiacje pozytywna i dewiacje¢ negatywna. Oznacza to, Ze nie
wszystkie zachowania nazywane przez spoleczenstwo dewiacyjnymi sta-
nowig niebezpieczenstwo. Jako, ze pewne zjawiska, takie jak na przyktad:
dziwna fryzura czy ekscentryczny strdj, ktére moga budzi¢ niepokdj doro-
stych zazwyczaj stanowia dla mlodziezy rodzaj buntu, w stosunku do okre-
slonych zasad i wigzg sie z poszukiwaniem przez nich wlasnej tozsamosci.
Konsekwencja tego zabiegu jest zawezenie zagadnienia badawczego tylko
do dewiacji negatywnej — jako, ze wigze sie ona z duzym poziomem nie-
bezpieczenstwa oraz zagrozenia dla jednostki, grupy oraz dla szerzej poj-
mowanego spoteczenstwa. Kazdy czlowiek - szczegélnie ten najmiodszy
potrzebuje tadu, harmonii, bezpieczenstwa. Sg to jego podstawowe potrze-
by rozwojowe, ktére powinny znalez¢ swoja realizacje, przede wszystkim
w rodzinie, ale rowniez w ramach placéwek szkolno-oswiatowych. Aktu-
alne opracowania teoretyczno-naukowe, dane statystyczne, opublikowa-
ne dane z badan, tematy debat i konferencji naukowych oraz doniesienia
z codziennych serwiséw medialnych, ukazuja raczej wzrostowa tendencje
zjawisk i zachowan wsrdd uczniéw, okreslanych jako negatywnie dewia-
cyjne. Z tej pozycji, interesujace wydaje si¢ czy niniejsze zagadnienia oraz
dane dotyczace dewiacji wérdd ucznidéw polskiej szkoty, sa udostepniane
i popularyzowane szerzej nauczycielom. Tak zatem, zrodzit si¢ pomyst
badan niereaktywnych, przeprowadzonych przy pomocy socjologicznej
ilo$ciowej analizy zawartosci. Jako zrodtowy material badawczy, wybrano
pie¢ powszechnie dostepnych tytulow ze specjalistycznej prasy edukacyj-
nej — poswieconej problematyce szkoty i wychowania. Analiza objeto ty-
tuly z okresu: od stycznia 2010 roku do wrzesnia 2012 roku. Na podstawie
analizy zawarto$ci wspomnianych tytutéw mozna rozpozna¢, ze w szkol-
nym $rodowisku uczniéw maja miejsce pewne zjawiska oraz zachowania
okreslane jako negatywnie dewiacyjne.
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AKTUALNOSC PROBLEMU ORAZ OPIS MATERIALU BADAWCZEGO

Rok 2013 zostal ogloszony ,,Rokiem Bezpiecznej Szkoly”. To nastepne
ogromne przedsiewziecie w ramach polskiego spoleczenstwa - nastawione
na przeciwdzialanie agresji i przemocy. Niniejszy projekt wpisal si¢ w dys-
kurs publiczny, w ktéorym opracowania teoretyczno-naukowe, statystyki
i dane z badan, tematy konferencji naukowych, a takze doniesienia z co-
dziennych serwiséw medialnych ukazuja, Ze nadal wsrédd uczniéw polskich
szkol zbyt duzo jest zjawisk i zachowan niepokojacych, okreslanych jako
dewiacyjne i patologiczne (Cmiel, 2011, 2012). Chod¢, jak optymistycznie
donoszg statystyki policyjne, w 2012 roku - w poréwnaniu z rokiem 2011
zmniejszyta sie o 11 procent liczba przestepstw odnotowanych na terenie
szkot podstawowych i gimnazjalnych (KGP, 31 stycznia, 2013). Jednak dane
Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego sg alarmujgce — uczniowie maja
powazne problemy emocjonalne, a co piaty z nich cierpial badz ma w chwili
obecnej depresje (Grabek A, iin., 2013). W tym kontekscie interesujace wy-
daje sie, czy niniejsze zagadnienia oraz dane dotyczace polskiej szkoly i jej
uczniow s3 udostepniane i popularyzowane szerzej nauczycielom.

Rézne sg sposoby docierania i budzenia §wiadomosci nauczycieli i wy-
chowawcow. Poprzez konferencje adresowane szczegdlnie dla tej grupy,
poprzez periodyki naukowe, publikacje merytoryczne, szkolenia, ministe-
rialng strone¢ internetowa czy wreszcie studia podyplomowe. Wydaje sie,
ze takim najprostszym i najbardziej powszechnym sposobem s3 ogélnodo-
stepne dla nauczycieli czasopisma specjalistyczne o charakterze popular-
no-naukowym. Badawczo ciekawi, czy problematyka zawierajaca w sobie
tre$ci odnoszace si¢ do zjawisk dewiacji negatywnej wsrod uczniow jest
w ogole prezentowana na ich tamach oraz w jaki sposéb?

Tak zrodzit si¢ pomyst badan niereaktywnych przy pomocy socjologicz-
nej ilosciowej analizy tresci. Jako badawczy materiat Zrédlowy do analizy
wybrano cztery powszechnie dostepne tytuly ze specjalistycznej prasy edu-
kacyjnej — poswigcone]j problematyce szkoly i wychowania. Analizg objeto
tytulty w okresie od stycznia 2010 roku do wrzesnia 2012 roku. W ramach
czterech tytuléw stanowi to tacznie 88 egzemplarzy, a w nich znajduje sie
sumarycznie 114 réznego rodzaju wypowiedzi dotyczacych tych niewta-
$ciwych z punktu widzenia normy zachowan i zjawisk dewiacji negatywnej
oraz sytuacji powigzanych — na przyklad dziatan profilaktycznych.
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DEWIACJE W SPOLECZENSTWIE

Zjawiska oraz zachowania odbiegajace od pewnych, tak zwanych nor-
malnych, ustalonych w danej grupie standardéow pojawialy si¢ w kazdym
ze znanych nam dotychczas spoteczenstw. Sg obecne réwniez dzi§ w tkan-
ce spolecznej i stanowia szczegélny zakres badawczy przedstawicieli nauk
spolecznych. Badacze niniejszych zagadnien réznie je okreslaja, np. jako:
dezorganizacj¢ spoleczng, anomie, nieprzystosowanie spoleczne, niedo-
stosowanie spoteczne, choroby spoleczne, patologie spoteczne, zachowa-
nia ryzykowne. Maria Jarosz stwierdza, Ze wspolna cechg jest ich dysfunk-
cjonalnos¢ wobec istniejacego spoleczenstwa, a w kazdym z nich obserwu-
jemy zachowania dewiacyjne i jednostki bedace w kolizji z normami zycia
spolecznego (Jarosz, s. 239). W niniejszym artykule przyjmuje okreslenie
dewiacja spoteczna. Jest ono zakresowo najszersze, neutralne i nie niesie
ze sobg negatywnych konotacji, tak jak na przyklad: patologia spoteczna.

Funkcjonowanie norm w zyciu spotecznym oraz ich naruszenia, w po-
staci dewiacji to nieodfgczne elementy zycia spolecznego. Czesto wyste-
puja facznie, trudno je wyodrebni¢, reguluja interakcje miedzyludzkie -
stanowigc o réwnowadze, porzadku, bezpieczenstwie, a takze zagrozeniu
spotecznym. Aczkolwiek inaczej s3 pojmowane w spoleczenstwach trady-
cyjnych i inaczej w spoleczenstwach nowoczesnych czy ponowoczesnych.
Przywolane tresci swiadcza, ze zagadnienie jest bardzo zlozone w swej
istocie i wymaga drobiazgowych oraz pogltebionych badan. Dlatego za-
prezentowano je tylko w podstawowym zarysie — jako probe zrozumienia
znaczenia dewiacji w zyciu spotecznym oraz jako tlo dla dalszych rozwa-
zan. Natomiast niniejszy artykul ma charakter sprawozdania z projektu
badawczego, dotyczacego kwestii zamieszczania informacji na temat de-
wiacji negatywnej wérdd uczniow w czasopismach adresowanych do na-
uczycieli. Celem analizy przekazéw prezentowanych na tamach wybranych
tytuléw jest odpowiedZ na pytania: czy problematyka dewiacji negatywnej
wirdd ucznidw, a zatem: zachowan i zjawisk, odbiegajacych od przyjetych
standardow jest w ogole obecna w tych czasopismach? Jezeli tak, to czy
wystarczajgco oraz w jaki sposéb. Dlatego zasadne wydaje sie przyjecie,
na potrzeby niniejszego artykulu, definicji méwiacej o tym, ze dewiacja to
zjawiska i zachowania oraz postawy niezgodne z ogélnie przyjetymi przez
grupe oraz dominujgcymi normami (por. Frieske, 1991; Giddens, 2006;
Siemaszko, 1993). Jest to ujecie traktujace dewiacje¢ w sposdb neutralny
badawczo. Implikuje ono réwniez istnienie w zyciu spolecznym dewiacji
pozytywnej oraz dewiacji negatywnej. Jednak nie chodzi tu o ocene aksjo-
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logiczng samego zjawiska, co raczej o konsekwencje, ktére ze sobg niesie.

DEWIACJE A BEZPIECZENSTWO

Przywolanie kategorii bezpieczenstwa przy omawianiu i badaniu za-
gadnien dewiacji spolecznej jest rzecza oczywista. A wspominanie o tym,
ze dewiacje, zaburzajac unormowany porzadek i fad spoleczny, stano-
wig niebezpieczenstwo i zagrozenie w rozmaitych sferach, dla jednostek
i grup - to dzi$ juz wrecz truizm. Od momentu pojawienia si¢ pierwszych
ludzi, powstania pierwotnych kultur, organizacji plemiennych, az po
bardziej skomplikowane formy istnienia i egzystencji jednostek, formu-
fowane byly pewne zasady postepowania, zakazy, tabu, instytucje. Mialy
wyjasniac i oswajac strachy, obawy, leki 6wczesnego cztowieka - z jednej
strony. Z drugiej - regulowaly i kontrolowaly zachowania jednostek i grup,
w celu utrzymania pewnego stopnia réwnowagi, porzadku, zaniechania
chaosu, co z kolei miato zapewni¢ podstawowe bezpieczenstwo ontolo-
giczne. W takich spoteczenstwach, okreslanych jako tradycyjne, normy
postrzegano jako rzeczywisto$¢ zewnetrzng, obiektywna, a nacisk na ich
przestrzeganie byl niezwykle silny. Zjawiska oraz zachowania odbiegajace
od pewnych, tak zwanych normalnych, ustalonych w danej grupie stan-
dardow byly oceniane negatywnie i surowo karane. Obecnie, w spoteczen-
stwach nowoczesnych, z uwagi na procesy globalizacyjne bardzo czesto
trudno jest ustali¢ taki stabilny porzadek - twierdzi socjolog i badaczka
wspolczesnych podstaw bezpieczenstwa ontologicznego Hanna Mamzer.
Wedtug niej to jednostka jest odpowiedzialna za ustalenie fundamentéw
dla wlasnego bezpieczenstwa — a stanowi je wzmacnianie przekonania
o mozliwosci ufania, przede wszystkim sobie i swoim kompetencjom (ale
takze innym podmiotom aktywnym w zyciu spolecznym) oraz adekwat-
nosci ich aplikowania w zyciu spolecznym, w celu realizowania zadan
instrumentalnych (Mamzer, 2008, s. 8-10). Takie rozumienie bezpieczen-
stwa wywoluje jednak nowe dylematy: a co z bezpieczenstwem 0sdb mniej
kreatywnych, niepotrafigcych zaufa¢ sobie, badz o ograniczonych mozli-
wosciach zdobycia odpowiednich kompetencji? A co z bezpieczenstwem
w zespolach, grupach, organizacjach? Tu narzuca si¢ pytanie o sens bez-
pieczenstwa mlodych czlonkéw - dzieci, mlodziezy — uczniéw w szkole.
W jaki sposob je zorganizowa¢ i monitorowaé lub ogranicza¢ zjawiska
niebezpieczne w postaci dewiacji? To bardzo trudne pytania o przyszlos¢,
a wlasciwie o terazniejszos¢.

Specjalisci zajmujacy si¢ bezpieczenstwem sg zgodni, ze zakres poje-

WSGE | 91



ciowy tego zagadnienia systematycznie rozszerza si¢ w wyniku rozwoju cy-

wilizacyjnego, a jego wspdlczesne pojmowanie daleko wykracza poza sfere

militarng (Pokruszynski, 2011, s. 10 i in.). Juz tylko wyjasnienia etymolo-
giczne oraz semantyczne, istniejace w literaturze, a ktoérych nie bedziemy tu

z uwagi na szczuplo$¢ miejsca przywotywac, sugeruja, ze bezpieczenstwo

to kategoria trudna do jednoznacznej operacjonalizacji dla wspoiczesnych

badaczy - wieloznaczna oraz interdyscyplinarna. Znamiennym dla wielu
definicji jest podmiotowe oraz przedmiotowe ujgcie bezpieczenstwa. I tak
podmiotem bezpieczenstwa moze by¢: jednostka, grupa spoteczna, orga-
nizacja, panstwo i tym podobne. W wymiarze przedmiotowym bezpie-
czenstwo przejawia sie we wszystkich dziedzinach aktywnosci podmiotu.
Dlatego w niniejszym artykule zostawiam termin bezpieczenstwo w bar-
dzo ogélnym brzmieniu - jako ze dewiacja moze pojawi¢ sie w kazdym
obszarze zycia spolecznego. Moze ulec jej jednostka, mozna rozpoznac ja
na poziomie grup, organizacji i instytucji, dla przyktadu: zachowania prze-
kraczajace norme w srodowisku relacji miedzynarodowych (nietolerancja
czy dyskryminacja grup kulturowych, sytuacja wojny, tortury jencéw wo-
jennych, szpiegostwo), ale i panstwowych (przestepczos¢, nielegalne zgro-
madzenia, wybryki chuliganéw stadionowych) - jak réwniez w ramach sa-
mej instytucji panstwa (korupcja) czy w granicach danego panstwa (prze-
stepczos¢ nieletnich, sekty na terenie Polski, cyberbulling). Z uwagi na ten
fakt, podstawowym odniesieniem definicyjnym bedzie okreslenie zapozy-
czone ze Stownika Terminow z Zakresu Bezpieczeristwa Narodowego, gdzie
bezpieczenstwo w nieco szerszym ujeciu, definiowane jest jako stan, ktory
daje poczucie pewnosci i gwarancje jego zachowania oraz szanse na do-
skonalenie. Jedna z podstawowych potrzeb cztowieka. To sytuacja odzna-
czajaca si¢ brakiem ryzyka utraty czegos, co czlowiek szczegélnie ceni, na

przyktad zdrowia, pracy, szacunku, uczué, débr materialnych (2002).

Aby przedstawi¢ problematyke relacji pomiedzy bezpieczenstwem

a dewiacjami, nalezy stwierdzi¢, ze:

1) Dewiacje sa zjawiskiem powszechnym i spotykanym w kazdej sferze
dzialan czlowieka. Dlatego powinny by¢ szczegdlnie monitorowane
przez specjalistow zajmujacych si¢ bezpieczenstwem.

2) Wszystkie (zarazem pozytywne i negatywne) burza ustalony porzadek
i harmonie w Zyciu spolecznym.

3) Jednak negatywne s grozniejsze i utozsamiamy je czesto z patologia.
A zatem, zachowania, takie jak: narkomania, przestepczosé¢, wybryki
chuliganéw, korupcja - z gruntu beda szkodliwe dla jednostek, grup,
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instytucji, a nawet catego spoleczenstwa. Oczywiscie nalezy dodac,
ze nie mozna spoleczenstwa dzieli¢ na tych, ktorzy przestrzegaja norm
i na tych, ktérzy od nich odbiegaja. Kazdy - w mniejszy lub wiekszy
sposob narusza zasady - czasem nie zdajac sobie z tego sprawy. Mozna
by tu przytoczy¢ zachowanie niektérych kierowcéw, dopuszczajacych
si¢ przekroczenia dozwolonej predkosci, badz pieszych niezwaza-
jacych na czerwone $wiatlo. Kazda jednostka w procesie socjalizacji
nabywa $wiadomos¢, a takze znajomos¢ ogoélnoprzyjetych norm za-
chowan. Wybiera jednak te, ktérym chce by¢ wierna i ktérych chce
przestrzega¢ badz wyznaje to, co narzuci jej grupa odniesienia oraz
podzial wladzy. Dlatego wazne jest dla spoleczenstwa funkcjonowa-
nie bezpiecznej harmonii oraz instytucjonalizacja pewnych form za-
chowan, a takze jasne sprecyzowanie i okreslenie norm. Omawiane
zjawisko posiada réwniez definicje prawne, na podstawie ktérych wia-
domo, ze: morderstwa, zabojstwa, gwalty, kazirodztwo, zdrada i kra-
dziez sa przez wigkszos$¢ spoleczenstw uwazane za karygodne, jako
ze w wysokim stopniu zagrazaja jednostce oraz zbiorowosci. W no-
woczesnych spoleczenstwach wspomniane czyny sg zabronione przez
normy prawne, czyli: sformalizowane kodeksy i przepisy prawa, ktore
przewiduja za nie odpowiednie kary. Zjawiska i zachowania, o ktérych
mowa, nazywane s3 przestepstwami, co oznacza, ze traktuje si¢ je jako
odstepstwo (dewiacje) od prawa. Sg one wysoce niebezpieczne i czesto
obecne w rutynie dnia codziennego. Dzigki funkcjonowaniu rézno-
rodnych form kontroli spolecznej udaje si¢ zminimalizowa¢ skutki
takich dzialan lub w pore im zapobiec. Jednak do podstawowych bo-
laczek nowoczesnych spoleczenstw nalezy niedoskonatos¢ systemow
kontroli spofecznej. Taka sytuacja okreslana jest mianem dezorgani-
zacji czy anomii norm i w duzym stopniu zagraza status quo jedno-
stek i zbiorowosci. Oznacza to, ze jako skutek rozregulowania systemu
spolecznego pojawiajg si¢ takie dewiacje, jak: wojna, kryzysy gospo-
darcze, gwaltowne zmiany spoleczne. Sg to przyklady zakldcenia tadu
spolecznego i prowadza do zalamania harmonijnego i jednolitego sys-
temu norm w danym spoleczenstwie. Granice dobra i zta s3 zamazane
- trudno przestrzega¢ norm, zasad, ktére nie sg jasne. Ludzie czuja
sie wykorzenieni, zagubieni - wchodza na $ciezke przestepcza, fatwiej
ulegaja dewiacjom.
W spoteczenstwach wspdlczesnych mozna obecnie moéwi¢ o sytu-
acjach zakldcajacych tad spoteczny. Na skutek proceséw globalizacyjnych
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i dominacji kultury popularnej obserwujemy plynnos¢ i réznorodnosé¢
wzor6éw zachowan oraz norm. W obecnej przestrzeni publicznej tak wiele
mowi sie o kryzysie autorytetow - zaréwno w zyciu prywatnym, spolecz-
nym, rodzinie, szkole. Z drugiej strony, w opinii elit bez autorytetéw-dro-
gowskazdw trudno poruszac si¢ we wspolczesnym swiecie. Konsekwencje
takiego stanu rzeczy sg wedlug badaczy dotkliwe, a wyrazajg si¢ w postaci
negatywnych dewiacji wérdd uczniéw w szkole.

BEZPIECZNA SZKOEA A DEWIACJE WSROD UCZNIOW

W niniejszym artykule przywoluje¢ rozréznienie stosowane przez so-
cjologéw: na dewiacje pozytywna i dewiacje negatywna. Oznacza to, ze nie
wszystkie zachowania nazywane przez spoleczenstwo dewiacyjnymi sg
grozne. Jako ze pewne zjawiska, takie jak na przyklad: dziwna fryzura czy
ekscentryczny stréj, ktére moga budzi¢ niepokoj dorostych, zazwyczaj sta-
nowig dla mlodziezy rodzaj buntu w stosunku do okreslonych zasad i wia-
73 sie z poszukiwaniem przez nich wlasnej tozsamosci. Aczkolwiek bunt
mlodzienczy moze wigza¢ si¢ rowniez z zachowaniami wysoce negatywnie
dewiacyjnymi. Laczg si¢ one z duzym poziomem niebezpieczenstwa i za-
grozeniem dla jednostki, grupy oraz dla szerzej pojmowanego spoteczen-
stwa. Dlatego jako przedmiot badan obrana zostala dewiacja negatywna.

Kazdy czlowiek, szczegdlnie ten najmtodszy, potrzebuje fadu, harmo-
nii, bezpieczenstwa. Sa to jego podstawowe potrzeby rozwojowe, ktore
powinny znalez¢ swoja realizacje szczegdlnie w ramach placowek szkolno-
-o$wiatowych, ktdre obok rodziny stanowig znaczace srodowisko. W szko-
le dzieci i mtodziez spedzajg wigkszos¢ czasu wyznaczonego przez obowia-
zek szkolny. Dane z réznych obszaréw badawczych pokazujg, ze w polskiej
szkole nie brak zjawisk negatywnie dewiacyjnych. Taka sytuacja z kolei
moze w znaczacym stopniu zaktoca¢ szanse na prawidlowy rozwdj dzieci
i mlodziezy, a nawet - jak w przypadku dewiacji negatywnej deprawowac
ich potrzeby. W serwisach informacyjnych mediéw codziennych mozna
znalez¢ wzmianki o niewtasciwych czy patologicznych zachowaniach we
wspoélczesnej szkole, a takze wérdd samych uczniéw. Taka sytuacja jest
o tyle bolesna, ze sg to mtodzi ludzie, czgsto dzieci, ktére juz sg uczestni-
kami niewtasciwych zachowan, co z kolei jest przyczyng wielu negatyw-
nych konsekwencji. Problematyka dewiacji i patologii wsrdd uczniow jest
obecna w literaturze teoretycznej, czesto podejmowana z pozycji dyskursu
wielodyscyplinarnego i dosy¢ dobrze opracowana definicyjnie. Na jej kan-
wie funkcjonuje podzial zachowan negatywnie dewiacyjnych wsrod dzieci
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i mlodziezy, gdzie przywoluje si¢ nastepujace sytuacje:

1) zachowania agresywne,

2) bierno$¢ spoteczng, 3) zachowania nerwicowe,

4) wagary i widczegostwo,

5) przestepczos¢ nieletnich, wykolejenie moralne i narkomanie,
6) zaburzenia seksualne (Skorny, 1987, 1992).

Obecnie niniejszg liste z pewno$cia nalezy uzupelni¢ o takie przykla-
dy dewiacji negatywnej, ktére coraz czgsciej s3 obecne w rzeczywistosci
szkolnej jako odbicie proceséw zachodzacych we wspoélczesnych spote-
czenstwach. A s3 to z pewnoscig takie zagadnienia, jak: zachowania agre-
sywne przy uzyciu nowych technologii (cyberbulling) (Pyzalski, 2012),
uzaleznienie od nowych technologii, stres szkolny, fobie szkolne, samoboj-
stwo, depresja, a takze: §cigganie, oktamywanie, uzywki (papierosy, narko-
tyki, alkohol, dopalacze), przynaleznos¢ do subkultur wysoce negatywnie
odrzucajacych kluczowe w spoleczenstwie normy oraz przynaleznos¢ do
sekt.

Jak twierdzg autorzy raportu z badan na temat agresji szkolnej (Cmiel,
Migata, 2011), najczesciej wystepujace wérdd uczniéw dewiacje negatyw-
ne to wlasnie zachowania o znamionach agresji. Niosg one ze sobg rézno-
rodne problemy na terenie placéwek szkolnych oraz poza nimi. Z uwagi na
zapewnienie wyzszego stopnia bezpieczenstwa i harmonii w szkole, jako
sposobdw ograniczania zachowan dewiacyjnych wsréd uczniéw na tere-
nach szkol, powolano programy profilaktyczne oraz akcje na miar¢ kam-
panii spolecznych. Dla przyktadu: ,,Zero tolerancji’, ,Bezpieczna i przy-
jazna szkola” oraz ostatnia wspdlna inicjatywa Ministerstwa Edukacji
Narodowej oraz Komendy Gtéwnej Policji, czyli: ,,2013 - Rok Bezpiecznej
Szkoly” Jest to program, na podstawie ktorego realizuje si¢ dzialania roz-
wijajace profilaktyke rowiesnicza ucznidéw jako skuteczng forme przeciw-
dzialania uzaleznieniom i innym dewiacjom, zwigzanym z uzywaniem
substancji psychoaktywnych oraz z przemoca réwiesnicza. Zadanie to jest
realizowane poprzez nastepujace projekty:

1) Ogolnopolski ~ Przystanek  Profilaktyka a Ty i Regionalne
Przystanki Profilaktyka a Ty;

2) Profilaktyka a Ty/Edukacja;
3) Ogodlnopolska Noc Profilaktyki;
4) Multimedialny Pakiet Edukacyjny (www.pat.policja.gov.pl; www.men.
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gov.pl). Wydaje sie, ze jednak zdecydowanie za malo dziatan i to
zaréwno na szczeblu rzadowym, regionalnym oraz samorzagdowym jest
podejmowanych w kierunku profilaktyki zagrozen nowymi technolo-
giami komunikacyjnymi oraz tych, pochodzacych z cyberprzestrzeni,
a takze dzialan wsparcia dla uczniéw ulegajacych negatywnym oddzia-
tywaniom grup subkulturowych i sekt. Tak naprawde, oprocz dziatan
duszpasterskich brak jest zainteresowania ta ostatnig kwestia sfer rza-
dowych. A s3 to z pewnoscia potrzeby obecnie najwazniejsze, bo dane
donosza, zZe uczniowie maja coraz wiecej probleméw natury emocjonal-
nej, a milion z nich cierpialo lub cierpi na depresje (Grabek i in., 2013).
Ponad to specjaliSci oraz media informuja, ze w polskim spoteczenstwie
pojawia si¢ juz syndrom: hiki komori - specyficznego uzaleznienia
dzieci i mlodziezy (gléwnie mlodych chtopcow) od cyberprzestrzeni,
z ktorym od kilku lat walczg terapeuci japonscy (Ozminkowski i in.
2011). Pedagodzy alarmuja, ze naduzywanie mediéw elektronicznych
— szczegdlnie przez dzieci, prowadzi do brakéw w rozwoju fizycznym,
spolecznym, emocjonalnym, psychicznym i kognitywnym (Krajewska,
2012, s. 91-107). Natomiast Barbara Antczak w komunikacie z badan
informuje, ze wigkszo$¢ badanych gimnazjalistow z Warszawy korzysta
z Internetu codziennie przez kilka godzin oraz twierdzi, ze jest to nie-
odzowny element zycia. (Antczak, 2012, s. 33-46). Na tle tych budzacych
obawy przykladéw - podejmujac dziatania profilaktyczne ograniczajace
dewiacje negatywne wsrdd uczniéw — nalezy poruszy¢ kwestie natury
bardziej pragmatycznej: a mianowicie czy nauczyciele potencjalnie sa
informowani o tych zagrozeniach w najbardziej dostepny dla nich spo-
sob: na famach prasy specjalistyczne;j?

SPECYFIKA INFORMOWANIA O ZJAWISKACH DEWIACJI NEGATYWNE]
WSROD UCZNIOW NA EAMACH ANALIZOWANE] PRASY

Badawczy material Zzrédtowy obrany do analizy stanowi pie¢ powszech-
nie dostepnych tytulow ze specjalistycznej prasy edukacyjnej — poswieco-
nej problematyce szkoly i wychowania. Na famach niniejszych czasopism
prezentowane s3 niedlugie artykuty, a takze inne formy wypowiedzi, a ich
autorami sg pracownicy naukowi, profesorzy, specjalisci, psychologowie,
pedagodzy, sami nauczyciele, doktoranci i studenci. Analiza objeto tytuly
wydane w okresie od stycznia 2010 roku do wrze$nia 2012 roku. To w su-
mie cztery tytuly - stanowia facznie 88 egzemplarzy, a w nich znajduje sie
sumarycznie 114 tytuléw roéznego rodzaju wypowiedzi dotyczacych tych
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niewlasciwych z punktu widzenia normy zachowan i sytuacji. Po wstgpnej
analizie artykutéw odrzucono jeden tytut — Zycie Szkoty, liczacy 30 egzem-
plarzy, jako ze praktycznie brak byto w nim opisu badanej problematyki.
Jest to niejako uzasadnione zawezonym gronem nauczycieli nauczania
poziomu wczesnoszkolnego, aczkolwiek wydaje sie, ze juz na tym etapie
mozna rozpoznaé¢ w szkolnym $rodowisku uczniéw pewne zachowania
dewiacyjne, na przyklad syndrom kozla ofiarnego czy inne elementy pro-
stej agresji i warto by zamieszcza¢ w tym czasopi$mie wiecej artykutow
traktujacych o zjawiskach dewiacji i patologii, a takze profilaktyki.

Czasopisma wybrane do dalszej analizy to: Psychologia w Szkole,
Wychowawca, Problemy Opiekuticzo-Wychowawcze, Wychowanie na co
dzien. Cztery z wymienionych to miesieczniki, natomiast jeden tytul
Psychologia w Szkole jest kwartalnikiem (4 numery w roku), wydawanym
od kwietnia 2004 roku przez wydawnictwo Charaktery. Przeznaczony
jest dla psychologéw, nauczycieli, wychowawcéw, jak réwniez rodzicow.
Zawarte tematy poruszajg zagadnienia z dziedziny psychologii i eduka-
cji, szczegdlnie odnoszg si¢ do problemdw relacji uczen - uczen, uczen
- nauczyciel oraz problemdéw zwigzanych z samym zawodem nauczyciela.
Problemy Opiekuriczo- Wychowawcze to miesigcznik (10 numeréw w roku)
wydawany od 1961 roku i dostepny w prenumeracie. Przedstawia aktualne
problemy opieki, wychowania i wsparcia spolecznego, z uwzglednieniem
ich aspektow teoretycznych, rezultatéw badan i diagnoz, propozycji meto-
dycznych oraz szeroko zweryfikowanych doswiadczen. Wydawany przez
Instytut Stuzb Spotecznych. Nastepny miesiecznik (11 numerdéw w roku) to
Wychowawca. Czasopismo nauczycieli i wychowawcéw katolickich, uka-
zuje sie od 1993 roku. Na jego famach publikowane sg artykuly po$wigco-
ne aktualnym problemom wychowania dzieci i mlodziezy oraz aktualnym
problemom oswiaty. Wydawany przez Polskie Stowarzyszenie Nauczycieli
i Wychowawcdw. I ostatnie wybrane do analizy pismo to Wychowanie na
co dzien. Jest to miesiecznik (8 numeréw w roku), zalozony przez Torunska
Fundacje Edukacyjng przy UMK w 1993 roku, nastgepnie od 1995 roku
kontynuacja w ramach wydawnictwa AKAPIT.

Celem ilo$ciowej analizy przekazéw prezentowanych na famach wy-
branych tytuléw jest odpowiedz na pytania badawcze: czy problematyka
dewiacji negatywnej wérdd uczniéw (czyli: zachowan i zjawisk, odbiega-
jacych od przyjetych standardéw i szkodliwych oraz wysoce niebezpiecz-
nych spolecznie) jest w ogéle obecna w tych czasopismach? Jezeli tak, to
czy wystarczajgco oraz w jaki sposob. Dlatego podstawowq probe badaw-
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cza stanowi 114 artykuléw, w ktérych znalazly si¢ tresci odnoszace do za-
chowan i zjawisk okreslanych jako dewiacja negatywna. Tresci dotyczace
zjawisk i zachowan negatywnie dewiacyjnych najczgsciej prezentowane
s3 na famach czasopisma Wychowawca. Jest to 45 tytuléw artykutow, co
stanowi 39% wszystkich tytuléw odnoszacych do dewiacji negatywnej,
zarejestrowanych w materiale Zrédlowym — w sumie 114 tytuléw. Jest tu
wyraznie duza réznica w stosunku do pozostatych czasopism, w ktérych
czestotliwos¢ przedstawiania wspomnianych tresci jest duzo nizsza, ale
na poréwnywalnym poziomie. Dla przykladu w Problemach Opiekuriczo-
Wychowawczych zamieszcza si¢ 26 tytuléw - co daje 23%, w nastepnym
czasopismie pod tytutem Wychowanie na co dzie# sa to 23 tytuly, czyli 20%.
Ostatnie czasopismo — nie jest miesigcznikiem - tak jak poprzednie - to
bardzo popularny wsrdd nauczycieli kwartalnik, a mianowicie Psychologia
w szkole i mozliwe, ze dlatego znalazlo si¢ tu najmniej tresci o tematyce
dewiacji negatywnej — 20 tytuléw, co daje 18% wsrdd wszystkich zebra-
nych tytuléw artykutéw zrédlowych.

Wykres nr 1. Czestotliwo$¢ zamieszczania tresci o zachowaniach
i zjawiskach dewiacyjnych wsréd uczniéw na tamach analizowanych
czasopism

W kontekscie przywotywanych obaw badaczy, teoretykow i prakty-
kow edukacji, co do tendencji wzrostowej takich negatywnych dewiacji
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wsrod ucznidw, jak: agresja szkolna czy uzywki - nie dziwi fakt, ze réw-
niez niniejsza tendencja zostala odnotowana dzieki analizie zawartosci
badanych czasopism. A zatem najczesciej przywolywanymi dewiacjami
negatywnymi, o ktérych sg informowani nauczyciele i to praktycznie na
tamach wszystkich czasopism, s3: zachowania agresywne i przemocowe
obecne w szkolnej rzeczywistosci, a okreslane w artykufach jako: ,koziot
ofiarny’, szantaz, kradziez, wyludzenia, mobbing. Sytuacje tego typu zo-
staly opisane lacznie w 33 artykulach, z tego najwiecej w Wychowawcy
(15 razy). Niniejsze czasopismo w sposéb wnikliwy, aczkolwiek bar-
dzo prosty prezentuje takie zjawiska dewiacji negatywnej jak agresja
wsrod ucznidw. Tej sprawie poswiecony zostal caly jeden numer majowy
w 2012 roku - zatytulowany Powstrzymaé przemoc. Zagadnienie agresji
szkolnej z nalezytg atencja prezentowane jest w Problemach Opiekuficzo-
Wychowawczych (9 razy), w Psychologii w Szkole (6 razy).

Tabela nr 1. Dewiacje negatywne wsrod uczniéw w prasie dla nauczycieli

Tytul czasopisma PO-W | W | Wned | PwS | N
Rodzaj dewiacji negatywnej

zachowania agresywne i przemocowe

(»koziot ofiarny”, szantaz, kradziez, 9 15 3 6 | 33
wyludzenia, mobbing) w szkolnej

rzeczywistosci

zagrozenia ze strony nowych technologii 5 5 4 0 14
(uzaleznienia, cyberbuling)

wagary i fobie szkolne (w tym zachowania 4 5 1 5 12
nerwicowe, stres szkolny)

samobojstwo, depresja 1 0 0 3 4
nieuczciwos¢ szkolna ($ciaganie 0 7 0 5 9
i oklamywanie)

uzywki (papierosy, narkotyki, alkohol, 5 4 14 5 2
dopalacze)

subkultury i sekty jako dewiacje 5 5 0 0 7
negatywne

inne (profilaktyka) 3 4 1 5 13
Razem: 26 45 23 20 | 114

Legenda: Dane w liczbach bezwzglednych. W tabeli zastosowano nastepu-
jace skroty: P O-W/ Problemy Opiekuticzo- Wychowawcze; W/ Wychowawca,
Wned/ Wychowanie na co dzieri; PwS/Psychologia w Szkole.
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Najmniej uwagi poswieca im czasopismo Wychowanie na co dzieni -
tylko trzykrotnie zabrano glos w niniejszej kwestii (Nim bedzie za pézno” -
zapobieganie powstawaniu zjawiska przemocy w szkole (nr 3/2012), Uczen
trudny - skuteczne metody interwencji (nr 10-11/2011), Diagnoza i profi-
laktyka przemocy (3/2010)). W przypadku tego czasopisma dominuja pu-
blikacje dotyczace stosowania uzywek wérdd uczniow, az 14 artykuléw na
ten temat znajdziemy w okresie od stycznia 2010 do wrzes$nia 2012 roku.
Znajdujemy tu obszerne tresci na temat uzywania alkoholu, narkotykow,
nikotyny oraz dopalaczy przez uczniéw. Czgsto s3 to sprawozdania z ba-
dan oraz propozycje scenariuszy do zaje¢, a takze inne formy profilaktyki.
Przyktadowe tytuly to: Myslec o zdrowiu — medialne kampanie antynikoty-
nowe (nr 10-11/2011), Przygotowanie dzieci po pierwszym etapie edukacji
do zycia bez uzaleznien (nr 10-11/2011), Wiedza gimnazjalistow na temat
zachowan ryzykownych (nr 10-11/2011), Alkohol i narkotyki - doswiad-
czenia mtodziezy szkolnej (nr 10-11/2011), Alkohol, narkotyki i przemoc
w gimnazjum na wsi — doniesienie z badan (nr1-2/2011), Wychowywani
do dopalaczy. Analiza wybranych czynnikéw sprzyjajgcych poszukiwaniu
przez mlodziez sztucznej stymulacji organizmu (nr 10-11/2011), Mtodziez
i narkotyki — Podejscie Skoncentrowane na Rozwigzaniach, czyli jak zache-
cac klientow do zmiany zachowan (nr 10-11/2010). Pozostale czasopisma
zdecydowanie mniej uwagi poswigcaja temu zagadnieniu, co pokazuje
prezentowana powyzej tabela.

Wszystkie analizowane czasopisma - oprocz Psychologii w szko-
le — w okresie od stycznia 2010 roku do wrzesnia 2012 roku, z podob-
na czestotliwoscia zamieszczaja informacje na temat zagrozen ptynacych
z nowych mediéw. Cieszy fakt, ze problem zostal zauwazony i autorzy
publikacji akcentuja negatywne konsekwencje, a takze sytuacje i zacho-
wania wysoce dewiacyjne zwigzane z niewlasciwym wykorzystywaniem
Internetu. Jednak trzeba tu zaznaczy¢, Ze generalnie wydawcy wszystkich
czasopism z wiekszg atencjg powinni odnie$¢ si¢ do tego jakze trudne-
go tematu. Nauczyciele moga czu¢ pewien niedosyt fachowej informacji
w tym zakresie, a wrecz zagubienie - jako ze wielu z nich zakonczylo wla-
sna edukacje formalng w tym czasie, gdzie w ramach zaje¢ uczelnianych
nie poruszano niniejszej problematyki. Najczgsciej wskazywane jest zja-
wisko okreslane w badanych zrodlach jako szykanowanie elektroniczne,
cyberprzemoc oraz cyberbullying. Chodzi tu o akty agresji intencjonalnej
realizowane za posrednictwem Sieci. Znane s3 dramaty mlodych ludzi,
wywolane przez zamieszczanie w Internecie informacji na ich temat, groz-
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by przekazywane przez to medium czy nekanie elektroniczne, okreslane
jako stalking. Inne zjawisko zwigzane z niewlagciwym wykorzystaniem no-
wych technologii, a ktéremu po$wigecono miejsce we wspominanych cza-
sopismach, to uzaleznienia od nowych technologii, na przyklad gier kom-
puterowych czy Internetu. Wérod 14 artykuléw na ten temat, z pewnoscia
brakuje informacji na temat groznego syndromu, okreslanego jako hiki
komori, zwigzanego z uzaleznieniem od mediéw. Innym, powaznym bra-
kiem informacyjnym w analizowanych czasopismach jest pomijanie i brak
wyjasnienia nauczycielom tak trudnych i dramatycznych wrecz dewiacji
wsrod ucznidw, jak: depresja i samobdjstwo. Niestety statystyki wykazuja
tu tendencje wzrostowa. Jeden z najbardziej uznanych w $wiecie autory-
tetow z zakresu psychologii Philip Zimbardo alarmuje wrecz, ze w Polsce
wyjatkowo duzy odsetek dzieci i mlodziezy zmaga sie z powaznymi zabu-
rzeniami emocjonalnymi. Natomiast ich przyczyne upatruje w rzeczywi-
stosci szkolnej, w postawach nauczycieli oraz ich niewltasciwym podejsciu
do ucznia. Wedlug Profesora Zimbardo nauczyciele powinni skupiac si¢
raczej na mocnych stronach ucznia i je rozwija¢, w innym przypadku beda
pogtebiac si¢ problemy emocjonalne w tej kategorii spotecznej. Sytuacja
jest powazna, bo juz w roku 2007 dokumenty rzadowego programu po-
$wigconego ochronie zdrowia psychicznego informowaly, ze 50 procent
szesnasto- i siedemnastolatkéw wsrdd licealistow miato zaburzenia de-
presyjne, posrdd uczniow szkot zawodowych ten odsetek wynosit az 65
procent. Podobny dokument z konca 2010 roku moéwi, Ze najwiekszy
wzrost zaburzen psychicznych odnotowano w grupie oséb do osiemnaste-
go roku zycia. Natomiast w 2012 roku 373 osoby do 19 roku zycia podjelo
probe samobdjcza (Grabek A, i in., 2013). Przywolane powyzej argumenty
z pewnoscia uswiadamiaja powage sytuacji i dlatego wydawcy nie powinni
unika¢ takich tematéw, a wrecz przeciwnie, zamieszcza¢ niniejsze watki
czedciej. Wiekszos¢ z nauczycieli nie posiada tak globalnych informacji,
a wlasnie w tych czasopismach adresowanych do nauczycieli jest miej-
sce na poruszanie tak waznych dla bezpieczenstwa uczniéw zagadnien.
Aczkolwiek nalezy podkresli¢ fakt, ze z pewnoscia wiecej informaciji o sta-
nie emocjonalnym mlodych ludzi, moga pozyska¢ nauczyciele, czytajac
artykuly poswiecone wagarom czy fobii szkolnej, a takze powiagzanych
z nimi innym zjawiskom dewiacyjnym, na przyklad zachowaniom nerwi-
cowym czy stresowi szkolnemu. Tym zagadnieniom pos$wigcono tacznie
12 artykuléw w analizowanych czasopismach (odpowiednio: 4 -P O-W;
5- W;1-Wned; 2 - PwS). Na uwage zastuguje fakt uwzglednienia w cza-
sopismach tresci dotyczacych takiej dewiacji, jak nieuczciwos¢ szkolna,
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czyli $ciaganie, plagiaty czy oklamywanie. Jest to rzadkie zjawisko w spo-
teczenstwie polskim, aby takim zachowaniom przydawa¢ miano dewiacji,
a raczej istnieje spoleczne przyzwolenie na zachowania tego typu, o czym
informuja cho¢by sondaze opinii na temat warto$ci i zachowan aprobowa-
nych i nieaprobowanych w spoteczenstwie polskim (Komunikaty CBOS
(2013, 2008, 2005). Temu zagadnieniu najwigcej uwagi poswiecili autorzy
czasopisma Wychowawca (7 artykuléw). Wspomniany miesigcznik poru-
sza rowniez, bardziej niz inne analizowane zrdédla, tematy zwigzane z sek-
tami — upatrujagc w nich znamion dewiacji negatywnej. Wielka szkoda,
ze wydawcy innych analizowanych tytuléw nie przedstawili tego waznego
w przypadku mlodziezy zagrozenia. Analogicznie wyglada sprawa subkul-
tur, ktore nie zawsze, ale relatywnie czesto otrzymuja znamiona dewiacji
negatywnej. Takie grupy zostaly scharakteryzowane tylko przez jedno ana-
lizowane czasopismo, a mianowicie Problemy Opiekuriczo-Wychowawcze.
Jest to ogromny brak, gdyz subkultury jako grupy réwiesnicze s3 waznym
odniesieniem dla dzieci i mlodziezy. Natomiast moze w ich ramach docho-
dzi¢ do wielu niewlasciwych zachowan, przekraczajacych norme w sposéb
negatywny, i w takim wypadku s3 opisywane w kategoriach dewiacji ne-
gatywne;.

Oprocz tresci odsylajacych bezposrednio do dewiacji, w analizowa-
nych czasopismach odnalez¢ mozna informacje dotyczace szeroko poj-
mowanej profilaktyki niewlasciwych z punktu widzenia norm zachowan.
Jest to pomyst godny pochwaly, jako Ze czytajacy te artykuly nauczyciele
s3 poinformowani o aktualnych sposobach zapobiegania dewiacjom ne-
gatywnym wsrdd uczniéw. Problematyce tego typu poswigcono facznie 12
artykulow, a co wazne wsrdd nich znajduja si¢ podpowiedzi warsztatow
profilaktycznych, konspekty zaje¢ oraz recenzje publikacji traktujacych
o zapobieganiu negatywnym zjawiskom wéréd uczniow.

PODSUMOWANIE

Podobnie jak w szeroko pojmowanym spoleczenstwie, tak rowniez na
terenie szkoly oraz wéréd polskich uczniéow byly i beda zjawiska oraz za-
chowania o znamionach dewiacji negatywnej. Nie znikng one z pejzazu
szkolnego, ale jako ze sg wysoce niepokojace, zaburzajg ustalony porzadek
w szkolach, a wiec sg niebezpieczne - powinny by¢ nalezycie monitorowa-
ne, w celu ich rozpoznania i zmniejszenia konsekwencji, a takze opraco-
wania programoéw profilaktycznych i naprawczych. Wiele instytucji i grup
jest zainteresowanych takimi dzialaniami. Jednak to nauczyciele jako naj-
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blizsi opiekunowie uczniéw w rzeczywistosci szkolnej - pierwsi powinni
reagowac, a przede wszystkim potrafi¢ rozpozna¢ okreslone zjawiska de-
wiacji negatywnej. Obecnie wiele méwi si¢ na temat réznych warsztatow
i kurséw doszkalajacych oraz wzbogacajacych nauczycielskie kompetencje
tego typu. Jednak w polskiej rzeczywistosci sa to nader rzadkie przypadki.
W wielu sytuacjach pozostaje samoksztalcenie, na przyklad poprzez
literature czy w najprostszy sposob przez ogélnodostepne dla nauczycieli
czasopisma specjalistyczne o charakterze popularno-naukowym. Dlatego
to wazne, aby znalazly si¢ w nich aktualne i przystajace do sytuacji w szkole
odpowiednie artykutly. Tylko w ten sposéb beda uzyteczne dla nauczycieli.

Podstawowym celem ilo$ciowej analizy przekazéw prezentowanych
na tamach wybranych tytuléw bylo poszukiwanie odpowiedzi na pytania:
czy problematyka dewiacji negatywnej wérdd uczniéw jest w ogéle obecna
w tych czasopismach, czy wystarczajaco oraz w jaki sposéb. Cieszy fakt,
ze zjawiska dewiacji negatywnej przywolywane s relatywnie czesto na fa-
mach badanych czasopism. Jednak brak jest tresci poruszajacych praktycz-
ne sposoby i strategie radzenia sobie w sytuacji rozpoznania dewiacji przez
nauczycieli. Brak wyjasnien i podpowiedzi, jakie dzialania i srodki w ta-
kiej sytuacji powinni przedsiewziag¢. Wydaje sie réwniez, ze o ile w sposob
wystarczajacy rozpoznane s3 na famach analizowanej prasy takie zjawi-
ska, jak: agresja i przemoc wsrod uczniéw oraz uzaleznienia od uzywek,
to jednak jeszcze zbyt malo miejsca, jak na skale problemu autorzy oraz
wydawcy poswiecaja zagadnieniom dewiacji zwiazanym z niewlasciwym
wykorzystaniem nowych technologii, a takze problematyce sekt i subkul-
tur. Zdecydowanie za mato informacji poswieca si¢ dewiacjom, ktérych
zrodlo tkwi w niedostatkach emocjonalno-spotecznych polskich uczniéw.
Do najgrozniejszych nalezy depresja i samobdjstwo. I trzeba o tym pamie-
ta¢, w kontekscie danych oraz statystyk, ktore potwierdzaja, ze prawie mi-
lion polskich uczniéw cierpialo lub cierpi na depresje. O tak znaczacych
faktach nauczyciele powinni by¢ szczegolnie dobrze poinformowani.
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